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Gestalt
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§ Théorie psychologique et philosophique

§ Début du 20é siècle

§ A l’œuvre dans les arts, l’architecture, l’édition, le 
numérique, etc



Gestalt
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La perception et la représentation mentale 
traitent des formes globales et non 

l’addition/juxtaposition de formes simples.

Le tout est plus que la somme des 
éléments qui le composent



Gestalt : 7 principes
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Gestalt : Proximité
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Les éléments proches semblent 
liés les uns aux autres.



Gestalt : Similarité
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Les éléments qui partagent certaines caractéristiques 
semblent liés les uns aux autres.



Gestalt : Perception des plans
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Nous identifions inconsciemment ce qui 
fait le premier plan et l’arrière plan 



Gestalt : Premier plan / Arrière plan
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Gestalt : Fermeture
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Nous identifions un tout à partir 
d’éléments disparates.



Gestalt : Fermeture
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Gestalt : Destin commun
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Les éléments orientés dans le même sens 
semblent liés les uns aux autres.



Gestalt : Continuation
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Les éléments placés sur une ligne ou une courbe 
semblent liés les uns aux autres.



Gestalt : Symétrie et ordre
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Les éléments placés en symétrie semblent liés les uns 
aux autres. La symétrie et l’ordre nous apaisent.



Principes d’interfaces
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§ Région commune

§ Hiérarchie visuelle / échelle

§ Equilibre



Région commune
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Les éléments entourés d’une bordure ou 
sur un fond dédié font groupe.



Hiérarchie visuelle
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Orienter le regard vers les éléments 
de plus haute importance



Equilibre
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Espaces, écartements, etc en harmonie



Espace négatif
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Le vide crée le plein



Bonus : ceci n’est pas un oeil
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Vision centrale
Etude attentive et précise

Vision périphérique
Perception globale de l’environnement



Merci


